
Nos formules 
29.50 € entrée, plat et dessert

25.00 € entrée / plat ou  plat / dessert
Vous accompagnez un de vos proches, mais vous ne mangez pas ;

 un droit de couvert de 15 € sera facturé.

L’entrecôte D’Aubrac  29.00€
Boeuf d’Aubrac =250 gr

******
L'Assiette du Pécheur 19.50€

Accras de poissons
Truite fumée maison de St Frézal

 Salade gourmande
Fish acras, home smoked trout , salad 

***
L'Assiette du Terroir 19.50€

Terrine du moment Maison 
Charcuterie de la Maison Clavel

 Salade gourmande
Home-cooked terrine , Country ham Maison

Clavel , Gourmet salad

***

Les plats à la carte 20 €
Bourguignon de canard et ses légumes de saison

Duck Bourguignon with Seasonal Vegetables
Ou

Surprise de cochon, polenta au butternut, potimarron,
 champignons et jus corsé

Pork Surprise, Butternut Polenta, Red Kuri Squash, Mushrooms, Jus
Ou 

Pavé de truite de St Frezal au soja, poêlée de légumes, pousses de soja 
St. Frézal Trout Fillet with Soy Sauce, Sautéed Vegetables, and Bean Sprouts

Les entrées à la carte 12 €
Ravioles de betterave crue et cuite, mousse de chèvre “Elevage Rodier”

Raw and cooked beetroot ravioli, Rodier farm goat cheese mousse
Ou

Pomme de terre farcie aux champignons, 
ventrèche, fondant “Saveur Lozère”  

Potato Stuffed with Mushrooms, Pork Belly, ‘Saveur Lozère’ Fondant 
Ou 

Tarte aux blettes, roquefort et noix 
Chard Tart with Roquefort and Walnuts

Plat seul (main only) 15€
***

Entrée + plat   OU   plat + dessert
( stater+ main or main+dessert)

17.50€
***

Entrée + plat + dessert
(starter + main + dessert)

19.50€

Menu du jour :
Tous les midis sauf

 le dimanche et jours fériés
Daily exept on Sunday ans public holidays

Menu Les 2 Rives

Les desserts à la carte 9 €

Financier pistache et son praliné, crémeux vanille 
Pistachio Financier, Vanilla Cream, and Pistachio Praliné

 Ou
Parfait glacé inspiration framboises et chocolat noir

Frozen Parfait with Raspberry and Dark Chocolate Inspiration
Ou 

Fruits de saison au caramel et romarin, façons crumbel
Seasonal Fruits with Caramel and Rosemary, Crumble Style.

Ou 
Fromage de pays Lozère / Aveyron

Lozère / Aveyron local cheese

 "L'information concernant les ingrédients
allergènes de nos préparations est disponible

sur demande"

MENU ENFANT à 15€
MINI PLAT DE LA CARTE + 

MINI DESSERT DE LA CARTE  ou GLACE de Lozère
Le Fermier gourmand

+ UN SIROP

inclus un sirop (pour les enfants < 11 ans)


